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Емкость для раствора

Мел

Уровень

Дрель-перфоратор с насадками: для выпол-
нения отверстия под розетку и обычной 

штробы

Насадка для размешивания раствора

Отвертка шлицевая

Шуруповерт

Линейка

3.5. Подготовьте инструменты и мате-
риалы, необходимые для монтажа.

При возникновении вопросов по 
установке системы «теплый пол» 
обращайтесь в ближайший сер-
висный центр или по телефону 
горячей линии 8 800 775-40-42

ВАЖНО!
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4. МОНТАЖ

4.1. Подготовьте в стене место для уста-
новки терморегулятора.

4.2. Проштробите в стене канавки для 
электропроводки, установочных про-
водов нагревательного кабеля и мон-
тажной трубки.

4.3.  Уложите теплоизоляцию.

4.4.  Закрепите монтажную ленту.

4.5.  Уложите нагревательный кабель 
с по стоянным ша гом, фиксируя 
кабель зажимами монтажной ленты.

4.6.  Если Вы используете цементно-пес-
чаную смесь после раскладки нагре-
вательного кабеля на теплоизоля-
ции, сделайте в ней вырезы 
размером 5–8×15–20 см (в зависи-
мости от шага укладки) для обеспе-
чения лучшего сцепления стяжки с 
основанием. Вырезы должны рас-
полагаться в шахматном порядке 
между витками нагревательного 
кабеля. При применении наливного 
пола вырезы в теплоизоляции не 
нужны.

4.7.  Установите датчик температуры: 
a. Поместите датчик в монтажную трубку 
таким образом, чтобы он располагался 
вблизи конца трубки. 
b. Конец трубки плотно закройте заглуш-
кой.
c. Расположите монтажную трубку с дат-
чиком внутри по месту согласно Вашему 
плану (п. 8).

Открытый конец трубки с установочными 
проводами должен заканчиваться у тер-
морегулятора или распаечной коробки.
Распаечная коробка используется в слу-
чае подключения к одному терморегуля-
тору нескольких нагревательных кабе-
лей. 

d. Закрепите трубку на полу монтажной 
лентой и небольшим количеством 
це мент но-песчаного раствора (стяжки).
Датчик должен располагаться на рав-
ном расстоянии между витками нагре-
вательного кабеля.
Радиус изгиба трубки (у стены) должен 
быть не менее 5 см. 
Расстояние от стены – около 50 см.

При возникновении вопросов по 
установке системы «теплый пол» 
обращайтесь в ближайший сер-
висный центр или по телефону 
горячей линии 8 800 775-40-42

ВАЖНО!

~50 cм
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4.9.  Измерьте сопротивление кабеля 
и датчика, сверьте с данными 
в инструкциях (паспортах) и зафик-
сируйте в п. 8.

4.10. Проверьте работоспособность 
системы «теплый пол»

a. Проверьте электрические соединения: 
подключение к терморегулятору устано-
вочных проводов нагревательных кабе-

лей, датчика, проводов питания согласно 
паспорту на терморегулятор. 
b. Включите напряжение.
c. Включите терморегулятор согласно 
инструкции.
d. Убедитесь, что кабель нагревается 
(в течение 1–2 минут).
e. Выключите терморегулятор.
f. Отключите напряжение.

4.11. Уложите цементно-песчаную стяжку.
Для приготовления раствора следуйте 
инструкции, прилагаемой к смеси. 
Толщина цементно-песчаной стяжки, 
укладываемой поверх нагревательного 
кабеля, должна составлять: для комфорт-
ного обогрева 3–5 см; для основного обо-
грева – не менее 5 см. Для укрепления 
стяжки рекомендуется использовать 
полимерные армирующие сетки. Стяжка 
не должна иметь трещин.

Все работы по установке и под-
ключению нагревательного 
кабеля проводите при отключен-
ном напряжении.

ВАЖНО!

4.12. Уложите декоративное покрытие.

e. Убедитесь, что датчик свободно пере-
мещается внутри трубки. Для этого вытя-
ните установочный провод датчика на 
5–10 см и вставьте обратно.

4.8.  Установите терморегулятор соглас-
но инструкции.
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5. ПЕРВОЕ ВКЛЮЧЕНИЕ СИСТЕМЫ

Включать систему «теплый пол» можно 
после полного затвердевания цементно-
песчаной стяжки во избежание появле-
ния в ней трещин. Согласно СНиП 
(Строитель ные Нормы и Правила) срок 
полного затвердевания – 28 дней. Вы 
можете уточнить данный параметр в тех-
нических характеристиках на упаковке 
сухой смеси.

Включите терморегулятор и установите 
желаемую температуру пола, следуя ука-
заниям инструкции терморегулятора.
В дальнейшем система будет работать 
в режиме, заданном терморегулятором, 
в зависимости от его типа и набора функций. 
Например, модели терморегуляторов с функ-
цией программирования позволяют задать 
особый режим на каждый день недели.

При первом включении на достижение указанной температуры может потре-
боваться от 6 до 48 часов в зависимости от параметров помещения.

ВАЖНО!

1 – Декоративное напольное покрытие 
(ламинат, линолеум, ковролин и т. п.)
2 – Подложка под декоративное напольное 
покрытие
3 – Цементно-песчаная стяжка не менее 3 см
4 – Нагревательный кабель
5 – Теплоизоляция
6 – Основание

1 –  Напольное покрытие (керамическая 
плитка, натуральный камень и т. п.)
2 – Плиточный клей 5–8 мм
3 – Цементно-песчаная стяжка не менее 3 см
4 – Нагревательный кабель
5 – Цементно-песчаная стяжка не менее 3 см
6 – Теплоизоляция
7 – Основание

1 –  Декоративное напольное покрытие 
(ламинат, линолеум, ковролин и т. п.)
2 – Подложка под декоративное напольное 
покрытие
3 – Цементно-песчаная стяжка не менее 3 см
4 – Нагревательный кабелья
5 – Цементно-песчаная стяжка не менее 3 см
6 – Теплоизоляция
7 – Основание


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4.13. В случае использования в качестве декоративного напольного покрытия ламината, 
линолеума или ковролина схема укладки нагревательного кабеля будет следующей:

4.14. В случае применения теплых полов на основе нагревательных кабелей в «холод-
ных помещениях», таких как помещения на первом этаже, а также в качестве основной 
системы отопления схема укладки нагревательного кабеля будет следующей:
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6. ПРАВИЛА ЭКСПЛУАТАЦИИ

6.1. Все работы по диагностике и ремонту 
нагревательных кабелей и терморегулято-
ров производите при отключенном питании.
6.2. На полу, под которым установлена 
система «теплый пол», не должны распо-
лагаться ковры, любые другие покрытия 
и предметы, препятствующие теплоотда-
че, во избежание перегрева кабеля.
6.3. Поверхность пола с установленным 
обогревом не должна подвергаться меха-
ническим воздействиям во избежание 
повреждения нагревательного кабеля 
и датчика температуры.

6.4. При обнаружении неисправности, 
сбоя в работе терморегулятора необхо-
димо немедленно обратиться в ближай-
ший сервисный центр или по телефону 
горячей линии 8 800 775-40-42.
6.5. При длительном отсутствии реко-
мендуется отключить систему от сети.
6.6. При эксплуатации системы «теплый 
пол» в качестве основного обогрева, реко-
мендуется на время длительного отсут-
ствия в помещении установить минималь-
ный уровень обогрева.

7. БЕЗОПАСНОСТЬ

7.1. Запрещается вносить какие-либо 
изменения в конструкцию нагреватель-
ных секций, полученных от изготовителя.
7.2. Запрещается самостоятельно вно-
сить какие-либо изменения в конструк-
цию терморегулятора.
7.3. Запрещается, даже кратковременно, 
включать в электрическую сеть нагрева-
тельные кабели, свернутые в бухту.
7.4. Запрещается включать нагревательные 
кабели в электрическую сеть, напряже-
ние в которой не соответствует рабочему 
напряжению, указанному в паспорте на 
секцию, на маркировке или упаковке.
7.5. Запрещается выполнять работы по 
установке и ремонту терморегулятора, 
не отключив напряжение питания.
7.6. Подключение системы «теплых 
полов» должен производить квалифици-
рованный специалист.
7.7. В процессе монтажа нагревательная 
кабель не должен подвергаться воздей-
ствию масла, смазки и других подобных 
веществ.
7.8. Во избежание механического поврежде-
ния нагревательного кабеля монтаж следует 
осуществлять в обуви с мягкой пружини-
стой подошвой либо укрывать по верхность 
с разложенным на ней нагревательным 
кабелем листами фанеры или какими-либо 
другими материалами, препятствующими 
механическому воздействию на нагрева-
тельную секцию при ходьбе по ней.

7.9. Запрещается использовать нагрева-
тельный кабель без стяжки, толщина 
которой должна соответствовать п. 4.11, 
полностью закрывающей нагревательный 
кабель.
7.10. Запрещается подвергать каким-либо 
механическим воздействиям поверхность 
пола, под которой установлены нагрева-
тельные кабели.
7.11. Требуется защита с применением 
прерывателя цепи.
7.12. Любая нагревательная секция долж-
на подключаться через УЗО (Устройство 
Защитного Отключения), номинальный 
ток срабатывания 30 мА.
7.13. Осторожно. Не использовать в местах, 
подверженным высоким механическим 
нагрузкам или ударному воздействию.
7.14. Наличие нагревательного кабеля 
должно быть очевидным путем размеще-
ния предостерегающих знаков или отме-
ток, таких как в блоке плавких предохра-
нителей, в соответствующих местах, таких 
как вблизи фитингов присоединения 
к источнику питания и/или через неболь-
шие интервалы вдоль цепи, и они должны 
быть внесены в любую электротехниче-
скую документацию, разрабатываемую 
после прокладки.
7.15. При нарушении какого-либо из 
перечисленных требований изготови-
тель снимает с себя гарантийные обяза-
тельства.
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Сопротивление кабеля ....................... Ом

Кабель 
нагревательный

Трубка датчика
температуры

Терморегулятор

Условные обозначения

Датчик
температуры

Концевая муфтаСоединительная
муфта

 Сопротивление датчика ..................... Ом

8. ПЛАН ПОМЕЩЕНИЯ
План помещения с указанием расположения терморегулятора, датчика температуры 
пола, нагревательного кабеля, соединительных и концевых муфт.
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9. ТРАНСПОРТИРОВКА, ХРАНЕНИЕ И УТИЛИЗАЦИЯ
1. Транспортировка и хранение кабеля осуществляется в соответствии с требованиями 

ГОСТ 15150-69 по группе 2С.
2. Транспортировка кабелей допускается всеми видами крытых транспортных средств 

при температуре окружающей среды от -50°С до +40°С
3. Хранение кабеля должно осуществляться в чистом сухом помещении при темпера-

туре окружающей среды от -50°С до +40°С.
4. Минимальный радиус изгиба кабеля нагревательного при транспортировке и хра-

нении должен быть не менее 150 мм.
5. Кабели не являются опасными в экологическом отношении, и специальные требо-

вания по утилизации кабелей при выводе из эксплуатации не предъявляются. 
Не допускается сжигание кабелей в бытовых печах, горелках, кострах.

10. ГАРАНТИЙНЫЙ СЕРТИФИКАТ

Кабель нагревательный _____________________________________________________
                                                                                             (марка)

используется для основного/комфортного обогрева

__________________________________________________________________________
                                         (тип помещения)

общей площадью  _____________ кв.м

предполагаемая площадь установки  _______________ кв.м

Дата продажи  _____________ 20 ____ г.         Продавец  _________________________
                                                                                                               (подпись)

Штамп магазина                                                  
                                                                                                               

Установку кабеля произвел  ____________________      Дата _____________ 20 ____ г.
                                         (подпись)

План помещения прилагается.
Изготовитель гарантирует работу кабеля нагревательного ТЕПЛОЛЮКС в течение срока, 
определяемого гарантийными обязательствами, приведенными в приложенном к нему 
паспорте.
Предприятие-изготовитель обязуется выполнить гарантийный ремонт кабеля нагрева-
тельного в случае выполнения всех требований по установке и эксплуатации, по предъ-
явлении заполненного Гарантийного сертификата и Плана помещения с указанием 
расположения терморегулятора, нагревательного кабеля, соединительных и концевых 
муфт и датчика температуры пола. Гарантийному ремонту не подлежат изделия 
с дефектами, возникшими в результате механических повреждений или неправильно-
го подключения и эксплуатации нагревательного кабеля.

Изготовитель: ООО «Завод ССТ ТП»
141008, Россия, Московская область, г. Мытищи, Проектируемый пр-д 5274, стр. 7,
Тел./факс: (495) 728-80-80.
Гарантийная служба: (495) 728-80-80, garant@sst.ru 
141008, Россия, Московская область, г. Мытищи, Проектируемый пр-д 5274, стр. 7, 
Адреса и телефоны сервисных центров в других регионах уточняйте на сайте 
www.teploluxe.ru
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11. ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ КАБЕЛЕЙ НАГРЕВАТЕЛЬНЫХ ТЕПЛОЛЮКС

Марка Мощность, Вт Длина секции, м Рабо�ий ток, А Сопротивление, Ом

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 5,0 м/100 Вт 100 5,0 0,5 386,0–434,0 

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 13,0 м/190 Вт 190 13,0 0,9 247,4–286,4

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 18,0 м/270 Вт 270 18,0 1,3 168,4–195,0

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 21,0 м/340 Вт 340 21,0 1,8 125,4–145,2

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 23,0 м/420 Вт 420 23,0 2,0 110,6–128,0

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 26,0 м/520 Вт 520 26,0 2,5 88,2–102,1

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 32,0 м/630 Вт 630 32,0 3,1 71,8–83,2

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 40,5 м/800 Вт 800 40,5 4,0 54,6–63,3

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 50,0 м/900 Вт 900 50,0 4,5 48,5–56,1

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 56,5 м/1200 Вт 1200 56,5 6,0 36,5–42,3

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 78,0 м/1400 Вт 1400 78,0 7,3 30,1–34,8

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 100,0 м/2000 Вт 2000 100,0 11,0 20,0–23,2

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 118,0 м/2500 Вт 2500 118,0 13,8 16,0–18,5

«Теплолюкс» Tropix 
ТЛБЭ 156,5 м/3500 Вт 3500 156,5 19,3 11,4–13,2

Таблица 2.  Общие технические характеристики нагревательных секций

Таблица 3.  Кабели нагревательные

Производитель оставляет за собой право на изменение технических характеристик 
без ухудшения потребительских свойств продукта

Те�ни�еский параметр Зна�ение

Напряжение питания ~220 В ± 10 %

Длина установочного провода 2 м ± 0,1 м

Минимальная температура монтажа –10 °С

Минимальный радиус однократного изгиба 50 мм (ТЛБЭ)
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12. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ КАБЕЛЕЙ НАГРЕВАТЕЛЬНЫХ ТЕПЛОЛЮКС

Таблица 4

Марка секции

Основное отопление Комфортное отопление

Рекомендованная 
обогреваемая 
площадь, м2

Рекомендованный 
шаг, мм

Рекомендованная 
обогреваемая 
площадь, м2

Рекомендованный 
шаг, мм

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
5,0 м/100 Вт 0,6 121 0,7 148

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
13,0 м/190 Вт 1,0 81 1,2 99

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
18,0 м/270 Вт 1,5 86 1,8 106

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
21,0 м/340 Вт 1,9 96 2,3 118

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
23,0 м/420 Вт 2,2 100 2,6 123

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
26,0 м/520 Вт 2,7 112 3,3 138

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
32,0 м/630 Вт 3,5 118 4,2 145

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
40,5 м/800 Вт 4,4 117 5,4 145

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
50,0 м/900 Вт 5,4 114 6,0 130

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
56,5 м/1200 Вт 6,6 127 7,9 155

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
78,0 м/1400 Вт 8,1 110 9,7 136

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
100,0 м/2000 Вт 11,1 119 13,2 146

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
118,0 м/2500 Вт 14,0 127 16,5 158

«Теплолюкс» Tropix ТЛБЭ 
156,5 м/3500 Вт 19,5 136 23,5 168


